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di Genova

AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’AFFIDAMENTO DI UN
INCARICO DI COUNSELING PRESSO L’ACCADEMIA LIGUSTICA DI BELLE ARTI DI
GENOVA

L’Accademia ligustica di belle Arti di Genova intende acquisire manifestazioni di interesse
finalizzate all’individuazione di un professionista per I’affidamento di un incarico di counseling a
favore degli studenti, del personale docente e amministrativo dell’ Accademia. Il servizio, gia attivato
nei precedenti anni accademici, ha riscosso un ampio e diffuso apprezzamento da parte degli utenti;
I’ Accademia intende pertanto riproporlo anche per il prossimo anno accademico.

1. Oggetto dell’incarico

e Fornire servizi di counseling individuale;

e Supporto al benessere psico-emotivo degli utenti;

e Prevenzione del disagio e promozione del benessere personale e relazionale in ambito
accademico;

« Eventuali attivita di sensibilizzazione e formazione;

« Integrazione e contrasto alle disuguaglianze;

e Prevenzione dell’abbandono scolastico;

o Supporto a studenti con disabilita e DSA (D.M. 752/2021 e art. 60 D.Lgs. 73/2021).

o Formulare proposte di iniziative volte ad azioni di ricerca dirette a contrastare il disagio
emotivo, attraverso il potenziamento di strutture e strumenti che stimolino soluzioni
innovative a supporto dei bisogni espressi o latenti della popolazione studentesca in campo
artistico, musicale e coreutico.

Si precisa che 'incarico ha ad oggetto esclusivamente attivita di counseling € non comporta lo
svolgimento di attivita psicologiche, psicodiagnostiche o psicoterapeutiche, riservate per legge agli
iscritti all’Albo degli Psicologi ai sensi della L. 56/1989 e s.m.1. L’affidamento rientra sotto la soglia
di cui all’art. 14 D.Lgs. 36/2023 e sara effettuato in affidamento diretto.

2. Durata

L’incarico avra durata annuale (ottobre 2026 — settembre 2027), eventualmente rinnovabile per un
ulteriore anno, alle medesime condizioni, previa valutazione positiva dei risultati, per un totale di ore
stimate: 280 ore

3. Requisiti minimi di partecipazione

e Laurea magistrale;

o Esperienza comprovata di almeno 3 anni in counseling, preferibilmente in contesti
educativi/universitari o con giovani/adulti in formazione artistica,;

o Conoscenza delle dinamiche legate allo stress performativo e alla pressione accademica
(costituisce titolo preferenziale).



4. Modalita di presentazione della manifestazione di interesse

Gli interessati dovranno far pervenire entro e non oltre il 12 ottobre 2026 la seguente
documentazione in formato PDF:

Domanda di partecipazione;

Curriculum vitae aggiornato, datato e firmato;

Elenco delle esperienze professionali rilevanti;

Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art. 46 DPR 445/2000) attestante il possesso dei
requisiti;

5. Eventuali attestati o certificazioni (es. certificazioni in counseling, counseling breve,
mindfulness, ecc.).

PonbRE

Invio esclusivamente via PEC all’indirizzo: alba@pec.accademialigustica.it Oggetto PEC:
“Manifestazione di interesse — Incarico counseling”

5. Criteri di selezione

Trattandosi di affidamento diretto ai sensi dell’art. 14 D.Lgs. 36/2023, I’individuazione del
professionista avverra sulla base di una valutazione discrezionale dei curricula pervenuti,
eventualmente integrata da un colloguio motivazionale, senza formazione di alcuna graduatoria di
merito. Saranno in particolare presi in considerazione:

o Coerenza del percorso formativo e professionale;
o Esperienza specifica con studenti;
o Competenze relazionali.

6. Modalita di esecuzione

o Prestazione personale e autonoma (hon e ammesso subappalto senza autorizzazione scritta);
« Presenza in sede per sportelli e attivita su richiesta;

e Report periodico anonimizzato (censurato da dati sensibili);

« Partecipazione a riunioni operative con referenti DSA/direzione;

o Assoluta riservatezza (GDPR) e consenso informato per ogni utente;

o Rispetto norme sicurezza (D.Lgs. 81/2008).

7, Compenso

Il compenso lordo totale ¢ previsto in € 10.080,00 + rivalsa INPS 4% + iva, se dovuta.

L’ Amministrazione si riserva di integrare 1’incarico con ore aggiuntive, al costo orario lordo di
€ 36,00.

Fatturazione posticipata quadrimestrale su report vistato dal referente;

Pagamento entro 30 gg da emissione parcella (bonifico).

I dati personali saranno trattati ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) esclusivamente per
le finalita del presente avviso.

Genova, 28 settembre 2026

Il Presidente FILIPPO
o L BIOLE'
Awv. Filippo Biolé 29.09.2026
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